DILLUNS

DIMARTS

NOVEMBRE

DIMECRES

DIJOUS

ESCOLA Gl
L LESGUATED

DIVENDRES

1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit 1P CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, 1 MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p BROU CASOLA AMB GALETS (1, 3,9) 1p CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) all, pebrot verd i vermell i tomaquet) VAPOR ( bledes, pastanaga i patata)
o PILOTA CASOLANA AMB SALSA (amb )
2p CROQUETES DE PERNIL (1,14,2,3,4,6,7) 2p TRUITA DE PATATES (3) 2p POLLASTRE AL FORN (ceba i tomaquet 2P tormaquet, pastanaga i ceba) (1,12, 3 ) » GALL SANT PERE AL FORN (amb ceba i
natural) ' L pastanaga) (4)
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA | gy~ AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB GU  SALSA DE TOMAQUET CASOLANA AMANIDA DE BROTS VERDS AMB LLAVORS
TARONJA | OLIVES NEGRES GU GU
RAVENETS | PASTANAGA DE GIRASOL
PO IOGURT (7) O FRUITA DELTEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS I XIRIVIA 1p  CUSCUS AMB CARBASSO | CEBA qp  FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES (sofregit | - 1p  BROQUIL AMB PATATES BULLIDES 1P ESPAGUETIS ALPESTO ROSSO (1,3,5,7,8)
CARAMEL-LITZADA (1, 10,5,6,8,9) de ceba,alls i pebrots) ¢ lat) (cob 0
LLENTIES ESTOFADES CANSALADA | XORICO LLOM ARREBOSSAT (farina, ou i pa ratllat LLUG AL FORN (ceba i tomaquet natural) (4
2P (sofregit de ceba,alls i pebrots) (1) 2p 18A2U)S DE PIT DE POLLASTRE AL CURRY (1, 2P TRUITA DE FORMATGE CASOLANA (3,7) 2P 1,3) 2P )
PO FRUITA DELTEMPS GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB Gu AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA | gy  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL
MEL PASTANAGA | BLAT DE MORO LLOMBARDA | BLAT DE MORO
PO PLATAN AMB XAROP DE PO FRUITA DEL TEMPS Po FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7))
11| XocowTA 12 13 14 15
» ARROS SALTEJAT AMB SALSATERIYAKI (16| 1p  [LENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (1) | 1P CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) 1p MONGETATENDRA AMB PATATES AL 1p BROU CASOLA D'AU | VERDURES AMB
) VAPOR PISTONS (1,3,9)
OUS ESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA DE
2P ROTLLET DE PRIMAVERA (1,12,2,6) 2P DE PERNIL 3) 2P SOJA, MEL I SESAM (1,11, 6) 2P SALSITXES DE PORC A LA PLANXA (12) 2P PEIX DE LLOTGES DE PROXIMITAT (4)
GU  EDAMAMES BULLITS (6) PO FRUITA DEL TEMPS Gu _“MANIDA DE FULLA DE ROURE AMB GU  TOMAQUET | OLIVES NEGRES AMANIDES GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
TOMAQUET | BLAT DE MORO
PO FRUITA DEL TEMPS O FRUITA DELTEMPS PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
18 19 20 21 22
1p MAC & CHEESE (galets gratinats amb 1p CIGRONS AMBVVERDURES (sofregit de ceba, 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDLlJRES (mongeta tendra, 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES
formatge) (1,3,7) all, pebrot verd i vermell i tomaquet) pastanaga i mongeta verda) bledes, pastanaga i patata)
2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (1,12) | 2P TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) 2P FRICANDO DE LLOM op  PIZZA CASOLANA DE PER'\“L)(SH"Sa ?e 2P MAIRES ENFARINADES (1,4)
. tomaquet, mozzarella i olives) (1,7 AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS
Gu  PASTANAGUES ROSTIDES AMB BALSAMICI | .~ AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | GU o ACTANAGA | BLAT DE MORO
coMmi (12) LLOMBARDA | OLIVES GU L IVES NEGRES
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
25 26 27 28 29




DILLUNS

DIMARTS

NOVEMBRE (sense carn)

DIMECRES

DIJOUS

ug®
av)
A
4

0L G
LESGIRAI

DIVENDRES

1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit 1P CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, 1 MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1P BROU CASOLA DE VERDURES AMB 1P CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) all, pebrot verd i vermell i tomaquet) VAPOR GALETS (1,3,9) bledes, pastanaga i patata)
2P CROQUETES DE BACALLA (1,14,2,3,4,6, | 2P TRUITA DE PATATES (3) op UG A)L (FOF;N (ceba itomaquet 2P MANDONGUILLES DE CIGRO AMB SALSA p  GALL SAN)T E’E;*E AL FORN (amb ceba i
7) natural) (4 (amb tomaquet, pastanaga i ceba) (1,6) pastanaga) (4
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB ' .
GU L ARONJA | OLIVES NEGRES U AMANIDA DENCIAM LLARG AMB GU  SALSA DE TOMAQUET CASOLANA Gy AMANIDA DE BROTS VERDS AMB LLAVORS
RAVENETS | PASTANAGA DE GIRASOL
PO I0GURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DELTEMPS PO FRUITA DELTEMPS PO FRUITA DELTEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS I XIRIVIA 1p  CUSCUS AMB CARBASSO | CEBA qp  FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES (sofregit | - 1p  BROQUIL AMB PATATES BULLIDES 1P ESPAGUETIS ALPESTO ROSSO (1,3,5,7,8)
CARAMEL-LITZADA (1, 10,5,6,8,9) de ceba,alls i pebrots) ( (cob 0
LLENTIES ESTOFADES AMB VERDURES N BASTONETS DE MOZZARELLES ( 1, 3,7, LLUG AL FORN (ceba i tomaquet natural) (4
2p (sofregit de ceba,alls i pebrots) (1) 2P BACALLAALFORN (2, 4,14) 2pP TRUITA DE FORMATGE CASOLANA (3, 7)) 2p 11) 2p )
GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB Gu AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA | ¢  AMANIDAD'ENCIAM LLARG, COL
PO FRUITA DEL TEMPS MEL PASTANAGA | BLAT DE MORO LLOMBARDA | BLAT DE MORO
PO PLATAN AMB XAROP DE PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7)
11 Xocousa 12 13 14 15
1p  ARROSSALTEJAT AMBSALSATERIVAKI (16| 1p  LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (1) | 1P CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) p  VONGETATENDRA AMB PATATES AL 1p  BROU CASOLA DE VERDURES AMB
) VAPOR PISTONS (1,9)
OUS ESTRELLATS AMB PATATES (3 ) LLUC A LA PLANXA AMB SALSA DE SOJA,
2P ROTLLET DE PRIMAVERA (1,12,2,6) 2P 2P ELISESAM (1,11, 4,6) 2P SALSITXES VEGETALS A LA PLANXA (1,6) 2P PEIX DE LLOTGES DE PROXIMITAT (4)
GU  EDAMAMES BULLITS (6) PO FRUITA DEL TEMPS Gu _“MANIDA DE FULLA DE ROURE AMB GU  TOMAQUET | OLIVES NEGRES AMANIDES GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
TOMAQUET | BLAT DE MORO
PO FRUITA DEL TEMPS 0 FRUITA DELTEMPS PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
18 19 20 21 22
1p MAC &CHEESE (galets gratinats amb 1p CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDURES (mongeta tendra, 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES
formatge) (1,3,7) all, pebrot verd i vermell i tomaquet) pastanaga i mongeta verda) bledes, pastanaga i patata)
2P LLUG ARREBOSSAT (1, 3,4) 2P TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) 2P SUQUET DE RAP (2, 4,14) ,p  PIZZACASOLANA DE ><A'\/IPlNYON(S (sa;sa 2P MAIRES ENFARINADES {1,4)
. de tomaquet, mozzarella i olives) (1,7 AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS
Gy PASTANAGUES ROSTIDESAMB BALSAMIC [ - AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | GU A CTANAGA | BLAT DE MORO
comi (12) LLOMBARDA | OLIVES GU  511VES NEGRES
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7) 50 FRUITA DELTEMPS

25

26

27

28

29




DILLUNS

NOVEMBRE (sense fruits secs)

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

ESCOLA Gl
L LESGUATED

DIVENDRES

1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit 1P CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, 1 MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p BROU CASOLA AMB GALETS (1, 3,9) 1p CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) all, pebrot verd i vermell i tomaquet) VAPOR ( bledes, pastanaga i patata)
I PILOTA CASOLANA AMB SALSA (amb :
2p CROQUETES DE PERNIL (1,14,2,3,4,6,7) 2p TRUITA DE PATATES (3) 2p POLLASTRE AL FORN (ceba i tomaquet 2P tormaquet, pastanaga i ceba) (1,12, 3 ) » GALL SANT PERE AL FORN (amb ceba i
natural) pastanaga) (4)
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA | gy~ AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB GU  SALSA DE TOMAQUET CASOLANA AMANIDA DE BROTS VERDS
TARONJA | OLIVES NEGRES GU  p AVENETS | PASTANAGA GU
PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS I XIRIVIA CUSCUS i CARBASSO | CEBA CARAMEL-LITZADA |, FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES (sofregit | 1p  BROQUIL AMB PATATES BULLIDES 1P ESPAGUETIS AMB SALSA D'HORTALISSES (1)
sense fruits secs (1,10,6,9) de ceba,alls i pebrots) " )
LLENTIES ESTOFADES CANSALADA | XORICO LLOM ARREBOSSAT (farina, ou i pa ratllat LLUC AL FORN (ceba i tomaquet natural) (4
2P sofregit de cebaalls | pebrots) (1) - 18A2U)S DE PIT DE POLLASTREALCURRY (L, | 2p  TRUITA DE FORMATGE CASOLANA (3,7) | 2P (13 L
PO FRUITA DELTEMPS GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB Gu AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA | gy  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL
MEL PASTANAGA | BLAT DE MORO LLOMBARDA | BLAT DE MORO
PO PLATAN AMB XAROP DE PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7)
11| XocowTA 12 13 14 15
1 ARROS SALTEJAT AMB SALSA TERIYAKI (1,6 1p || ENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (1) | 1P CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) 1p  MONGETATENDRA AMB PATATES AL 1p BROU CASOLA D'AU | VERDURES AMB
) VAPOR PISTONS (1,3,9)
OUS ESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA
2P ROTLLET DE PRIMAVERA (1,12,2,6) 2P DE PERNIL 3) 2P o SOJA, MEL (1,6) 2P SALSITXES DE PORC A LA PLANXA (12) 2P PEIX DE LLOTGES DE PROXIMITAT (4)
GU  EDAMAMES BULLITS (6) PO FRUITA DEL TEMPS Gu _“MANIDA DE FULLA DE ROURE AMB GU  TOMAQUET | OLIVES NEGRES AMANIDES GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
TOMAQUET | BLAT DE MORO
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
18 19 20 21 22
1p MAC &CHEESE (galets gratinats amb 1p CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDURES (mongeta tendra, 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES
formatge) (1,3,7) all, pebrot verd i vermell i tomaquet) pastanaga i mongeta verda) bledes, pastanaga i patata)
2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (1,12) | 2P  TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) 2P FRICANDO DE LLOM ,p  PIZZACASOLANA DE PERNIL)(Salsa <)1e 2P MAIRES ENFARINADES (1,4)
. tomaquet, mozzarella i olives) (1,7 AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS
Gu  PASTANAGUES ROSTIDES AMB BALSAMICI | -/ AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | GU b ASTANAGA | BLAT DE MORO
comi (12) LLOMBARDA | OLIVES GU 5 IVES NEGRES
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7) 0 FRUITA DELTEMPS
25 26 27 28 29




DILLUNS

DIMARTS

NOVEMBRE (sense gluten)

DIMECRES

DIJOUS

ESCOLA Gl
L LESGUATED

DIVENDRES

1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit 1P CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, 1 MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p BROU CASOLA AMB GALETS sense gluten 1p CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) all, pebrot verd i vermell i tomaquet) VAPOR (3,9) bledes, pastanaga i patata)
2P CROQUETES sense gluten (3,7, 12 ) 2P TRUITA DE PATATES (3) ,p  POLLASTRE AL FORN (ceba i tomaquet 2P oLOTA CASOLANA AMB SALSA sense ,p  GALLSANTPERE AL FORN (amb ceba i
) AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB natural) gluten (amb tomaquet, pastanaga i ceba) pastanaga ) (4)
GU  XAMPINYONS SALTEIATS AMB OLIDTOLIVA | U A | OLIVES NEGRES Gy AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB (12,3) Gy AMANIDA DE BROTS VERDS AMB LLAVORS
RAVENETS | PASTANAGA GU  SALSA DE TOMAQUET CASOLANA DE GIRASOL
PO I0GURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS I XIRIVIA 1p ARROS AMB CARBASSO | CEBA qp  FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES (sofregit | - 1p  BROQUIL AMB PATATES BULLIDES 1P ESPAGUETIS sense gluten AL PESTO ROSSO
| CARAMEL-LITZADA (10,5,6,8,9) de ceba,alls i pebrots) ( | ( )
LLENTIES sense gluten ESTOFADES LLOM ARREBOSSAT ( ou i pa ratllat sense 3,578
2P CANSALADA I XORICO (sofregit de ceba,allsi | 2P DAUS DE PIT DE POLLASTRE GUISATS 2P TRUITA DE FORMATGE CASOLANA (3,7) P aluten) (3) 2p LLUC AL FORN (ceba i tormaquet natural) (4
pebrots) GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB Gu AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA | gy~ AMANIDAD'ENCIAM LLARG, COL
PO FRUITA DEL TEMPS MEL PASTANAGA | BLAT DE MORO o ERUITA DEL TEVES LLOMBARDA | BLAT DE MORO
PO PLATAN AMB XAROP DE PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7))
11| XocowTA 12 13 14 15
1 ARROS SALTEJAT 1P LLENTIES sense gluten GUISADES AMB 1p CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) 1p  MONGETATENDRA AMB PATATES AL 1p BROU CASOLA D'AU | VERDURES AMB
) HORTALISSES R VAPOR PISTONS sense gluten (3,9)
POLLASTRE A LA PLANXA AMB SESAM
2P LLUGA LAPLANXA (4) 2P US ESTRELLATS AMB PATATES | cRUIXENT | 2P (11) 2P SALSITXES DE PORC A LA PLANXA (12) 2P PEIX DE LLOTGES DE PROXIMITAT (4)
GU  EDAMAMES BULLITS (6) DE PERNIL (3) Gu _“MANIDA DE FULLA DE ROURE AMB GU  TOMAQUET | OLIVES NEGRES AMANIDES GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
PO FRUITA DEL TEMPS TOMAQUET | BLAT DE MORO
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
18 19 20 21 22
1p MAC &CHEESE (galets sense gluten 1p CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDURES (mongeta tendra, 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES
gratinats amb formatge) (3,7) all, pebrot verd i vermell i tomaquet) pastanaga i mongeta verda) bledes, pastanaga i patata)
2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA sense | 2P  TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) 2P FRICANDO DE LLOM PIZZA CASOLANA sense gluten DE PERNIL | 2P MAIRES ENFARINADES sense gluten (4)
2p ( X olives) (7)
gluten (12) . salsa de tomaquet, mozzarella i olives) (7 AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS,
‘ AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL : , GU
u  PASTANAGUES ROSTIDES AMB BALSAMIC | GU || OMBARDA | OLIVES GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA Gu AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA | BLAT DE MORO
t OLIVES NEGRES
comi (12) PO I0GURT (7) PO FRUITA DELTEMPS PO FRUITA DELTEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS

25
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27
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29




DILLUNS

DIMARTS

NOVEMBRE (sense lactosa)

DIMECRES

DIJOUS

ESCOLA Gl
L LESGUATED

DIVENDRES

1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit 1P CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, 1 MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p BROU CASOLA AMB GALETS (1, 3,9) 1p CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) all, pebrot verd i vermell i tomaquet) VAPOR ( bledes, pastanaga i patata)
o PILOTA CASOLANA AMB SALSA (amb )
2p LLOM ARREBOSSAT CASOLA (1, 3) 2p TRUITA DE PATATES (3) 2p POLLASTRE AL FORN (ceba i tomaquet 2P tormaquet, pastanaga i ceba) (1,12, 3 ) » GALL SANT PERE AL FORN (amb ceba i
natural) ' L pastanaga) (4)
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA | gy~ AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB GU  SALSA DE TOMAQUET CASOLANA AMANIDA DE BROTS VERDS AMB LLAVORS
TARONJATOLIVES NEGRES GU  RAVENETS | PASTANAGA SU" be GirasoL
PO  IOGURT sense lactosa PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS | XIRIVIA 1p  CUSCUSAMB CARBASSO | CEBA 1p  FESOLSESTOFATS AMB VERDURES (sofregit | 1p  BROQUIL AMB PATATES BULLIDES 1p ESPAGUETIS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES
CARAMEL-LITZADA (1, 10,5, 6,8,9) de ceba,alls i pebrots) (f - (1)
LLENTIES ESTOFADES CANSALADA | XORICO LLOM ARREBOSSAT (farina, ou i pa ratllat o
2P sofregit de cebaalls | pebrots) (1) - 18A2U)S DE PIT DE POLLASTRE AL CURRY (1, 2P TRUITAA LA FRANCESA (3) ® 1) 2P 3LU<; AL FORN (ceba i tomaquet natural) (4
PO FRUITA DELTEMPS GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB Gu AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA | gy  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL
MEL PASTANAGA | BLAT DE MORO LLOMBARDA | BLAT DE MORO
PO PLATAN AMB XAROP DE PO FRUITA DEL TEMPS Po FRUITA DEL TEMPS PO  IOGURT sense lactosa
11| XocowTA 12 13 14 15
» ARROS SALTEJAT AMB SALSATERIYAKI (16| 1p  [LENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (1) | 1P CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) 1p MONGETATENDRA AMB PATATES AL 1p BROU CASOLA D'AU | VERDURES AMB
) OUS ESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA DE VAPOR PISTONS (1, 3,9)
2P ROTLLET DE PRIMAVERA (1,12,2,6) 2P DE PERNIL 3) 2P S0IA, MEL I SESAM (1,11,6) 2P SALSITXES DE PORC A LA PLANXA (12) 2P PEIX DE LLOTGES DE PROXIMITAT (4)
GU  EDAMAMES BULLITS (6) PO FRUITA DEL TEMPS Gu _“MANIDA DE FULLA DE ROURE AMB GU  TOMAQUET | OLIVES NEGRES AMANIDES GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
TOMAQUET | BLAT DE MORO
PO FRUITA DEL TEMPS O FRUITA DELTEMPS PO  IOGURT sense lactosa PO FRUITA DEL TEMPS
18 19 20 21 22
1p GALETS AMB SALSA DE TOMAQUET 1p CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDURES (mongeta tendra, 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES
all, pe rot verd i verme |tomaquet pastanaga | mongeta verda edes, pastanaga | patata
(1) II, peb di Ili tomaguet) i da) bled i )
2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (1,12) | 2P TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) 2P FRICANDO DE LLOM op  PIZZACASOLANA DE PERNIL (salsa de | 2P MAIRES ENFARINADES (1,4)
. tomaquet formatge sense lactosa i olives I
PASTANAGUES ROSTIDES AMB BALSAMIC | AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA 1) Gy AMANIDA DENCIAM TRES COLORS,
SU comi (12) GY  LOMBARDA | OLIVES GU PASTANAGA | BLAT DE MORO
AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO |
PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT sense lactosa PO FRUITA DELTEMPS OLIVES NEGRES PO FRUITADELTEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS
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